Karaté Club Beauzacois (KCB)

Horaires des Cours Saison 2016 2017

Self Défense Tous Public a partir de 10 ans
Défense sur toute sorte de saisies et a_gressions avec armes

Mercredi
De A

Self Défense 19h45 21h30

Self Défense Training base Krav Maga Tous Public a partir de 10 ans

Vendredi

Self Défense Training base Krav Maga 18h30 20h30

Contact : Mr Lombard Jean-Louis (Professeur Ceinture Noire 2eme Dan) au 07 86 21 98 32



